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CATRE,
TOTI FURNIZORII DE SERVICII MEDICALE AFLATI IN RELATIE

CONTRACTUALA CU CAS MM

Avind in vedere reglementirile previzute la art. 7 lit. 2), k) si s); art. 26 lit. i), 0) si x); art. 92 alin. (1)
lit. i), o) si ae); art. 142 lit. g), I) si w) din Anexa 2 la Hotirarea de Guvern nr. 521/2023 pentru aprobarea
pachetelor de servicii si a Contractului-cadru care reglementeazd conditiile acorddrii asistentei medicale, a
medicamentelor si a dispozitivelor medicale in cadrul sistemului de asigurdri sociale de sandtate, cu modificirile
si completirile ulterioare, potrivit cirora:

art. 7:

in relatiile contractuale cu casele de asiguriri de sinitate, furnizorii de servicii medicale Tn asistenta
medicald primari au urmitoarele obligatii:

(i)

g) sa elibereze scrisoare medicali pentru persoanele neasigurate prezentate la nivelul cabinetului,
pentru care se considers necesari internarea; si finalizeze actul medical efectuat pentru persoanele asigurate
prin eliberarea biletelor de trimitere, a certificatului de concediu medical, a recomandarii de ngrijiri medicale la
domiciliu si ingrijiri paliative la domiciliu, a dispozitivelor medicale pentru protezare stomii si incontinenta urinara,
dupa caz, in situatia in care concluziile examenului medical impun acest lucru; recomandarea pentru ingrijiri medicale
la domiciliu se face in concordanti cu diagnosticul stabilit si in functie de patologia bolnavului si statusul de
performanta al acestuia, cu precizarea activitatilor zilnice pe care asiguratul nu le poate indeplini, in conditiile
prevdzute in norme; recomandarea pentru ingrijiri paliative la domiciliu se face beneficiarilor de ingrijiri paliative
prevazuti in Ordinul ministrului sanatatii nr. 253/2018 pentru aprobarea Regulamentului de organizare, functionare si
autorizare a serviciilor de ingrijiri paliative, cu modificarile si completarile ulterioare;

()]

k) s respecte protocoalele terapeutice privind prescrierea medicamentelor aferente denumirilor comune
internationale previzute in Lista cuprinzand denumirile comune internationale corespunzitoare medicamentelor de
care beneficiaza asiguratii, cu sau fira contributie personald, pe baza de prescriptie medicala, in sistemul de asigurari
sociale de sdnatate, precum si denumirile comune internationale corespunzitoare medicamentelor care se acorda in
cadrul programelor nationale de sanatate, aprobatd prin Hotardrea Guvernului nr. 720/2008, republicatd, cu
modificdrile si completarile ulterioare. in situatia in care, pentru unele medicamente prevazute in Hotararea
Guvernului nr. 720/2008, republicati, cu modificirile si completarile ulterioare, care necesita prescriere pe bazi de
protocol terapeutic, dar acesta nu a fost aprobat prin ordin al ministrului sanatatii si al presedintelui Casei Nationale
de Asigurari de Sanatate, pan la elaborarea si aprobarea protocolului, prescrierea se face cu respectarea indicatiilor,
dozelor si contraindicatiilor din rezumatul caracteristicilor produsului, in limita competentei medicului prescriptor;

(asl)

s) sd prescrie medicamente cu sau fara contributie personala si s recomande investigatii paraclinice, ingrijiri
medicale la domiciliu si ingrijiri paliative la domiciliu numai ca o consecinta a actului medical propriu. Exceptie fac
situatiile in care pacientul urmeazi o schema de tratament stabilitd pentru o perioadd mai mare de 30 de zile
calendaristice, initiata de catre alti medici care isi desfasoari activitatea in baza unei relatii contractuale cu casp de
asigurdri de santate, prin prescrierea primei retete pentru medicamente cu sau fard contributie personala, precum si
situatiile in care medicul de familie prescrie medicamente la recomandarea medicului de medicina muncii. Pentru
aceste cazuri, medicul de specialitate din ambulatoriw. precum si medicul de medicina muncii sunt obligati sa
comunice recomandarile formulate. folosind exclusiv formularul tipizat de scrisoare medicald, iar la externarea din
spital recomandarile vor fi comunicate utilizdndu-se formularul tipizat de scrisoare medicald sau biletul de iesire din




spital, cu obligatia ca acesta sa contina explicit toate elementele previzute in scrisoarea medicals.

In situatia in care in scrisoarea medicald/biletul de iesire din spital nu existd mentiunea privind
eliberarea prescriptiei medicale, la externarea din spital sau ca urmare a unui act medical propriu la nivelul
ambulatoriului de specialitate, medicul de familie poate prescrie medicamentele previazute in scrisoarea
medicald/biletul de iesire din spital.

Medicii de familie nu prescriu medicamentele recomandate prin scrisoarea medicali care nu respecti
modelul previazut in norme si/sau este eliberati de medici care nu desfiasoard activitate in relatie
contractuald/conventie cu casa de asigurari de sanitate. Modelul formularului tipizat de scrisoare medicali
este stabilit prin norme.

Pentru persoanele care se incadreazi in Programul pentru compensarea in procent de 90% a pretului de
referintd al medicamentelor acordate pensionarilor cu venituri din pensii si indemnizatie sociala pentru pensionari, de
pana la 1.830 lei/lund inclusiv, indiferent daca realizeaza sau nu alte venituri, medicul de familie prescrie
medicamentele recomandate de citre alti medici aflati in relatie contractuali cu casele de asigurari de sanitate numai
daci acestea au fost comunicate pe baza scrisorii medicale al carei model este prevézut in norme.

In situatia in care un asigurat cu o boald cronici confirmata, inscris pe lista proprie de asigurati a unui medic
de familie, este internat in regim de spitalizare continui intr-o sectie de acuti/sectie de cronici in cadrul unei unitati
sanitare cu paturi aflate in relatie contractuali cu casa de asigurari de sanatate, medicul de familie poate elibera
prescriptie medicald pentru medicamentele din programele nationale de sanatate, precum si pentru medicamentele
aferente afectiunilor cronice, altele decat cele cuprinse in lista cu DCl-urile pe care o depune spitalul la contractare,
in conditiile prezentarii unui document eliberat de spital din care sa rezulte ci asiguratul este internat, al carui model
este stabilit prin norme, si cu respectarea conditiilor de prescriere de medicamente pentru bolile cronice;

Art. 26:

in relatiile contractuale cu casele de asigurdri de sinitate, furnizorii de servicii medicale in asistenta
medicald ambulatorie de specialitate pentru specialititile clinice, inclusiv pentru ingrijiri paliative in
ambulatoriu si acupunctura, au urmitoarele obligatii:

»(ens)

i) sd respecte protocoalele terapeutice privind prescrierea medicamentelor aferente denumirilor
comune internationale previizute in Lista cuprinzdnd denumirile comune internationale corespunzitoare
medicamentelor de care beneficiazi asiguratii, cu sau fira contributie personald, pe bazi de prescriptie medicala, in
sistemul de asigurari sociale de sandtate, aprobatd prin Hotdrarea Guvernului nr. 720/2008, republicati, cu
modificdrile si completarile ulterioare: in situatia in care, pentru unele medicamente prevazute in Hotdrarea
Guvernului nr. 720/2008, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare, care necesiti prescriere pe baza de
protocol terapeutic, dar acesta nu a fost aprobat prin Ordin al ministrului sanatatii si al presedintelui Casei Nationale
de Asigurdri de Sanitate, pani la elaborarea si aprobarea protocolului prescrierea se face cu respectarea
indicatiilor, dozelor si contraindicatiilor din rezumatul caracteristicilor produsului in limita competentei
medicului prescriptor;

(ess)

0) sa informeze medicul de familie, prin scrisoare medicali expediata direct, prin posta electronici sau
prin intermediul asiguratului, cu privire la diagnosticul si tratamentele efectuate si recomandate; si finalizeze
actul medical efectuat, inclusiv prin eliberarea biletului de trimitere pentru alte specialititi clinice, a biletului
de trimitere pentru internare, a biletului de trimitere pentru investigatii paraclinice, a certificatului de
concediu medical pentru incapacitate temporara de munci, dupi caz, in situatia in care concluziile examenului
medical impun acest lucru; scrisoarea medicali este un document tipizat, care se intocmeste in doui exemplare,
dintre care un exemplar rimane la medicul de specialitate, iar un exemplar este transmis medicului de familie,
direct, prin posta electronici sau prin intermediul asiguratului; scrisoarea medicala contine obligatoriu numarul
contractului incheiat cu casa de asiguriri de sanitate pentru furnizare de servicii medicale si se utilizeazi numai de
catre medicii care desfdsoara activitate in baza acestui contract; modelul scrisorii medicale este prevazut in Ordinul
ministrului sanatatii si al presedintelui Casei Nationale de Asigurari de Sanatate nr. 1857/44 1/2023;

G

x) sa finalizeze actul medical efectuat prin eliberarea prescriptiei medicale pentru medicamente cu sau
fara contributie personala, dupd caz, in situatia in care concluziile examenului medical impun acest lucru;
nerespectarea acestei obligatii conduce la recuperarea sumei de 200 de lei pentru fiecare caz la care s-a constatat
nerespectarea obligatiei.”




ART. 92 alin. (1):

in relatiile contractuale cu casele de asiguriri de siinatate, furnizorii de servicii medicale din asistenta
medicala spitaliceascd au urmitoarele obligatii:

’7(0..)

i) sd respecte protocoalele terapeutice privind prescrierea medicamentelor aferente denumirilor
comune internationale previzute in Lista cuprinzind denumirile comune internationale corespunzitoare
medicamentelor de care beneficiaza asiguratii, cu sau fara contributie personald, pe baza de prescriptie medicala, in
sistemul de asigurari sociale de sanitate, aprobatd prin Hotdrarea Guvernului nr. 720/2008, republicatd, cu
modificérile si completirile ulterioare; in situatia in care, pentru unele medicamente previazute in Hotararea
Guvernului nr. 720/2008, republicata, cu modificirile si completarile ulterioare, care necesita prescriere pe baza de
protocol terapeutic, dar acesta nu a fost aprobat prin Ordin al ministrului sanatatii si al presedintelui Casei Nationale
de Asigurari de Sandtate, pani la elaborarea si aprobarea protocolului in conditiile legii, prescrierea se face cu
respectarea indicatiilor, dozelor si contraindicatiilor din rezumatul caracteristicilor produsului Tn limita
competentei medicului prescriptor;

(o)

0) sa informeze medicul de familie al asiguratului ori, dupd caz, medicul de specialitate din ambulatoriu
care a recomandat internarea, prin scrisoare medicali sau bilet de iesire din spital, cu obligatia ca acesta si
contind explicit toate elementele previzute in scrisoarea medicald, transmise direct, prin posta electronica sau prin
intermediul asiguratului, cu privire la diagnosticul stabilit, controalele, investigatiile, tratamentele efectuate,
conduita terapeutici recomandati si cu privire la alte informatii referitoare la starea de sinitate a
asiguratului; scrisoarea medicali sau biletul de iesire din spital sunt documente tipizate care se intocmesc la
data externdrii, intr-un singur exemplar care este transmis medicului de familie/medicului de specialitate din
ambulatoriul de specialitate, direct, prin posta electronica ori prin intermediul asiguratului; si finalizeze actul
medical efectuat, inclusiv prin eliberarea in ziua externarii a recomandarii de dispozitive medicale, ingrijiri medicale
la domiciliu si ingrijiri paliative la domiciliu, respectiv prin eliberarea de concedii medicale pentru incapacitate
temporard de munca, in situatia in care concluziile examenului medical impun acest lucru; recomandarea pentru
ingrijiri medicale la domiciliu se face in concordanta cu diagnosticul stabilit si in functie de patologia bolnavului si
statusul de performanta ECOG al acestuia, cu precizarea activitatilor zilnice pe care asiguratul nu le poate indeplini,
in conditiile prevazute in norme; recomandarea pentru ingrijiri paliative la domiciliu se face beneficiarilor de ingrijiri
paliative prevazuti in Ordinul ministrului sanatatii nr. 253/2018, cu modificirile si completarile ulterioare; si elibereze
asiguratului caruia i-au fost acordate servicii pentru care se incaseaza contributie personald decontul la externare
detaliat referitor la serviciile medicale spitalicesti in regim de spitalizare continua acordate in sectii de acuti finantate
pe baza sistemului DRG de citre spitalele private, pentru rezolvarea cazului, precum si toate celelalte servicii medicale
si/sau nemedicale prestate asiguratului in perioada cuprinsa intre comunicarea devizului estimativ si externarea
acestuia, insotit de documentele fiscale, detaliate conform decontului:

(ee)

ae) sa elibereze, daca situatia o impune, la externarea asiguratului, prescriptie medicali pentru
medicamente cu si fird contributie personali in ambulatoriu, conform prevederilor legale in vigoare, daci se
recomandd un tratament in ambulatoriu, conform scrisorii medicale/biletului de iesire din spital, pentru o
perioada de maximum 90/91/92 de zile; nerespectarea acestei obligatii conduce la recuperarea sumei de 200 de lei
pentru fiecare caz externat la care s-a constatat nerespectarea obligatiei.”

Art. 142:

In relatiile contractuale cu casele de asiguriri de sinitate, furnizorii de servicii medicale din asistenta
medicald de recuperare medicald, medicini fizica si de reabilitare in sanatorii si preventorii, au urmitoarele
obligatii:

(..)

) sa respecte protocoalele terapeutice privind prescrierea medicamentelor aferente denumirilor
comune internationale previzute in Lista cuprinzind denumirile comune internationale corespunzitoare
medicamentelor de care beneficiaza asiguratii, cu sau fara contributie personala, pe baza de prescriptie medicala, in
sistemul de asigurdri sociale de sanitate, aprobata prin Hotardrea Guvernului nr. 720/2008, republicatd, cu
modificarile si completdrile ulterioare; in situatia in care, pentru unele medicamente previzute in Hotararea
Guvernului nr. 720/2008, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare, care necesita prescriere pe baza de
protocol terapeutic, dar acesta nu a fost aprobat prin ordin al ministrului sanatatii si al presedintelui Casei Nationale




de Asigurari de Sanatate, pani la elaborarea si aprobarea protocolului in conditiile legii, prescrierea se face cu
respectarea indicatiilor, dozelor si contraindicatiilor din rezumatul caracteristicilor produsului, in limita
competentei medicului prescriptor;

(..)

1) sa informeze medicul de familie al asiguratului, prin scrisoare medicali sau biletul de iesire din
spital, cu obligatia ca acesta si contini explicit toate elementele previzute in scrisoarea medicala, trimise direct,
prin posta electronica sau prin intermediul asiguratului, despre tratamentul efectuat si despre orice alte aspecte privind
starea de sandtate a acestuia; scrisoarea medicali sau biletul de iesire din spital este un document tipizat care se
intocmeste la data externdrii, intr-un singur exemplar, transmis medicului de familie, direct, prin posta
electronica sau prin intermediul asiguratului; sa finalizeze actul medical efectuat, prin recomandare de dispozitive
medicale, respectiv eliberarea de concedii medicale pentru incapacitate temporara de munca, in situatia in care
concluziile examenului medical impun acest lucru:

()

W) si elibereze, dacd situatia o impune, la externarea asiguratului, prescriptie medicali pentru
medicamente cu si fird contributie personald in ambulatoriu, conform prevederilor legale Tn vigoare, daci se
recomanda un tratament in ambulatoriu, conform scrisorii medicale/biletului de iesire din spital, pentru o
perioadd de maximum 30 de zile; nerespectarea acestei obligatii conduce la recuperarea sumei de 200 de lei pentru
fiecare caz externat la care s-a constatat nerespectarea obligatiei”.

Totodata, aducem 1in atentie faptul ci dispozitiile stipulate la ,,Nota”din anexa nr. 43 - Model - Scrisoare
medicald din Ordinul ministrului sanatatii si al presedintelui Casei Nationale de Asigurdri de Sanatate nr.
1857/441/2023 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Hotdrdrii Guvernului nr. 521/2023 pentru
aprobarea pachetelor de servicii si a Contractului-cadru care reglementeazd conditiile acorddrii asistentei medicale,
a medicamentelor si a dispozitivelor medicale in cadrul sistemului de asigurdri sociale de sandtate, cu modificarile si
completarile ulterioare, prevad:

»Nota: Se va specifica durata pentru care se poate prescrie de medicul din ambulatoriu, inclusiv
medicul de familie, fiecare dintre medicamentele recomandate.

ATENTIE!

Nerespectarea obligatiei medicului de specialitate din ambulatoriul clinic de specialitate sau din
spital de a initia tratamentul prin prescrierea primei retete pentru medicamente cu sau firi contributie

personald, astfel cum este previzut in protocoalele terapeutice, precum si de a_elibera prescriptia

medicalid/bilete de trimitere/concediu medical/recomandiri pentru ingrijiri la domiciliu/prescriptii pentru

dispozitive medicale in fiecare caz pentru care este necesar, se sanctioneazi potrivit contractului incheiat

de furnizor cu casa de asiguriri de sinitate!

Valabilitatea scrisorii medicale incepe de la data eliberirii acesteia.

Valabilitatea este in concordanti cu protocolul terapeutic.

in cazul in care medicul de specialitate nu consemneazi o valabilitate pentru conduita terapeutica

recomandatd, valabilitatea scrisorii medicale inceteazi in momentul in care medicul de familie recomand

pacientului reevaluarea stiirii de sinitate”.

Avand in vedere cele anterior enuntate si pentru buna derulare a relatiei contractuale, prin prezenta vi
adresam rugamintea de a respecta legislatia in vigoare. S

Cu stimd,

Director General,
Dr.Dan Lazir




